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[TOACHIOBAIJIbBHA 3AIIMCKA

3 MoyaTKOM IIKUIBHOTO HaBYaHHS BiJAOyBaeTbcsd (QopMaibHa 3MiHA THUITY
MPOBITHOI MISITBHOCTI — 3 ITPOBOi HAa HAaBYAJIbHY, TOOTO, HIKOJISIP Ma€ 3aCBOITH HOBI
JUTSI HbOTO (POPMHU TUTOBOTO CITUIKYBaHHS. 3a TaKUX YMOB PO3MOYNHAETHCS CKIIQTHUI
nepiof] ajanTailii TMTUHU A0 IIKUTEHOTO KUTTA. BOHA MPUCTOCOBYETHCSA O HOBOTO
pPEXUMY, 3BHKAE JI0 HOBHX IPABWII MOBEIAIHKH, 3 IBIIE€THCS HOBA COIaJIbHA POJIb Ta
HEOOX1THICTh MTOPO3YyMITHUCS 3 IHIIUMH JTITHMHU.

VY miecTu-ceMHpIYHOI JUTHHHU BXKE € OCHOBHI MEPEIyMOBHM HABYAHHS: CIIOCOOU
Mi3HABAIBHOI JISUIBHOCT1, MOTUBAIlIA. CTaHOBJICHHS ii K Y4HS B110YBAa€ThCS JIMIIE B
IpoIeCi HaBUYaHHS 1 BCHOTO MIKUIBHOTO JKUTTA. 3a COPUATIMBUX YMOB II€il Iporiec
OXOIUTIOE TIepUIe MIBPIYYsl IEPIIOr0 POKY HABUYAHHS B IIKOJII.

AJe OCTaHHIM 4acoM 3'ABIIIE€THbCS BCE OUIbLIE AITEH, Kl BXKE Yy MOYATKOBIN
HIKOJII HE CIPaBJSIOTHCS 3 Iporpamoro HaByaHHs. L1 1aiTM BuMararoTe 70 cebe
0CcOONMBOi yBaru Imejgarora 1 IICUXOJOra, TOMY MIO XPOHIYHE BiJCTaBaHHA Yy
MOYATKOBIM HIKOJI HEraTUBHO MO3HAYAETHCS HA MOJAJBIIOMY IHTEJIEKTYaJIbHOMY 1
OCOOHUCTICHOMY PO3BUTKY.

HaliBaX/IMBIIIOIO MNPUYMHOIO IIKUIBHUX TPYAHOIIIB — HaBYAJIBHUX Ta
MOBEIHKOBUX — € MOPYIICHHS COLIATIbHO-TICUXOJIOTIYHOI afanTaili AMTHHU JJO YMOB
HIKIJIBHOTO HaByaHHA. [IpoOnema oILiHKKM piBHA ajanTtauli JUTHUHH 10 IIKOJIH,
MOTIEPE/IKEHHSI MOXJIMBOTO HEOJAromojyduss B TCUXIYHOMY 1 OCOOHUCTICHOMY
PO3BUTKY TIEPIIOKJIACHUKIB, HEMHHYYE CTaBUTh TIEpPEI IIIKOJIOK BHUPIIICHHS
npoOsieMr ajanTaili MEepIIOKJIACHUKIB JO0 YMOB HaBYaJbHO-BUXOBHOTO IIPOIIECY.
[lIximpHa pAe3ajmanTarmiss MPU3BOAUTHL JIO 3HIDKCHHS HAaBYAJIBHOI MOTHBAIIII,
nedopmaiiii Mi>kocOOOBUX BIIHOCHUH, PO3BUTKY HEBPOTUYHHUX CTaHIB, (POPMYyBaHHS
neBianTHUX ¢opM ToBeAiHKU. Jle3amanTarliss Moxke Npu3BeCcTH a0 (HOPMyBaHHS
JIEBIaHTHO1 TIOBEIIHKK B OUIbIN cTapiiomy Biii. CaMme UM 3yMOBJI€Ha HEOOX1IHICTh
opraHizaiii Ta TPOBEACHHS IICHUXOJIOTO-TIEAArOrTYHUX 3aXO[liB, CIPSIMOBAHUX Ha
JOTIOMOTY 'y SIKHAWIIIBUIIIN aanTailii mepioKJIacCHUKIB Ta MPOMUIAKTUKN MIKITEHOT
Jie3alanTarii.

Kputnune mnepeocMucIeHHST MPOTPECHUBHOTO TEAAroTiyHOrO JOCBIAY Jalio 3MOTY
3pOOUTH BHCHOBOK TMPO BAXJIMBICTh CHEHIAIBHUX 3aHSITh, Ha SKUX IIKOJSPI
pO3BUBAIN O y Mipy CBOIX MOJIMBOCTEH Mi3HABAJIbHI 3A10HOCTI, (HOpMYyBaJIM BMIHHS
KOHCTPYKTHUBHOTO CITUIKYBaHHS ¥ YYHJIMCS BUKOPUCTOBYBATH OTPHUMAaHUM JTOCBI ITiJT
Jac BUKOHAHHS HaBYAJbHUX 3aBJIaHb, y )KUTTEBUX CUTYAIIisX.

HporpaMa 3aHATL CIpPsAMOBaHa Ha YCYHCHHSA BHIIC HA3BAHUX IIPUYMH Ta
peani3yeTLcsl B IIOTHMKHCBUX PO3BHUBAJIbHUX 3aHATTAX.



OcHOBHa MeTa 3aHAThH: 3a JOMOMOTOI0 irpoBOi AISIBHOCTI Ta palliOHAJIBHHUX
OpUIOMIB HaBYaHHA CTBOPUTH YMOBH Ui YCHINIHOI COIaIbHO-TICHXOJIOT1YHOT
ajanTalii 1iTei y mKoJi.

3aBOaHHS:
e PO3BHUTOK KOTHITUBHHX, COIIaJIbHIX, KOMyHIKaTUBHUX 3M10HOCTEH Ta HABUYOK;
o (opMyBaHHS HABUUOK KOHCTPYKTUBHOIO CITLJIKYBaHHS;
e PO3BHUTOK JIOBUIBHOCTI Ta €MOIIHHO-BOJILOBOI chepu;
o (opmyBaHHS CTIHKOI HABYAILHOT MOTHBAITII,
o (opMyBaHHS aE€KBaTHOI CAMOOLIHKH LIKOJISpA.

3aHATTS NPOBOJATHCS B IrPOBiH (hOpMI, Ta BKIIOYAIOTh 3aBJIaHHs, 1110 CTUMYJIIOIOTh
PO3BUTOK AUTHHHU AK y c(epl B3a€MHUH, TaK 1 B Mi3HaBaJbHIN MIsUIbHOCTI. IrpoBa
JISUIBHICTH HaBYa€ JAWTUHY KEpyBaTH BIACHUMHM €MOLISMHU Ta [OBEAIHKOIO.
B3aemozis 3 IHIIUMHU CHpUA€ PO3BUTKY KOMYHIKATHUBHMX HABUYOK, PO3LIMPIOE ii
POJBLOBHI penepTyap.

Po6oTa 3a mporpamoro ckiiaiaeThes 3 IBOX eramiB. [lepimii etan — MUK 3aHITh Y
apyromy cemectpi 1 kiacy. pyruil etan — UMK 3aHATh y MEPIIOMY CEMeCTpl 2
kinacy. Koxken mukn ckimamgaetscsi 13 10 3aHATH, K1 MPOBOASTHCS OJWH pa3 Ha
TWXKJeHb, TpUBatOTh 40 XBUIMH. 3aHATTA CIJIAHOBAHO TaKUM YMHOM, 100 iX Mau
3MOTy BI/IBIIyBaTH BCl Y4HI1 KJIacy.

OpienmosHuil nian nPoseodeHHs po36UBATbHO20 3AHAMMS

1. Opranizaniinuii etan

PuTyan npuBiTaHHS — BU3HAUEHHS HACTPOIO — KOMYHIKaTHBHA Ipa.

2. OcHoOBHHUH eTan

BrnpaBu 3 po3BUTKY Mi3HABAIIBHUX MPOLIECIB, TOBLIBHOCTI, MPOCTOPOBUX YSBJICHb.
P03BUTOK MOBJIEHHSI Ta MUCJIEHHS.

3. 3aKiIro4uHUN eTan

KoMyHikaTiBHa Tpa - puTyas NpoIaHHs.

KoxHe 3aHATTS MOYMHAETHCSA 3 PUTyay TMPUBITAHHS: IICHXOJIOT IPOIIOHYE
MOBEPHYTHUCS JIITSAM OIWH JI0 OJTHOTO (CYCiJIM IO MapTi) Ta MOCMIXHYTHCS.



Jlani mcuxojor MmpomoHye oOpaTH Y4YHSIM OJIHY 13 MIKTOIpaM JJisi BU3HAYEHHS
HACTPOIO: COHEUKO 3 TIOCMIIIKOIO — XOPOIIUH HACTPi, COHEYKO O€3 TOCMIIIKU —
CYMHHUH, COHEUKO IUIaue — JyXe IMoraHuid HacTpiil. JliTH T1oKa3yloTh 0OpaHy
mikTorpamMy Ta 3a OakaHHSM MOSICHIOIOTh YoMy came Takui. [lcuxomnor mae
MOXJIMBICTh TIPH HEOOXITHOCTI CKOPUTYBAaTH HACTPi AUTHHU. [IOTIM MpPOBOIUTHCS
KOMYHIKaTHBHA T'Ppa, 3 METOI0 PO3BUTKY HABUUYOK CITIJIKYBaHHS.

OcHOBHUH eTan Mae KOPEKIIHHO-PO3BUBAIBHUIN XapakTep 1 COpSIMOBaHUI Ha
dbopMyBaHHS Ta PO3BHTOK OCHOBHUX (QYHKIIINA, IO HEOOXiMHI JJIi 3aCBOEHHS
HAaBYAJILHOTO  MaTepialay: JOBUIBHOCTI, TMPOCTOPOBHUX  YSIBIC€Hb, MOBJICHHS,
Mi3HABAJIBHUX MPOIIeCiB (MUCIICHHS, T1aM’sITi, yBaru). Jleski BIpaBu Ha 1IbOMY €Tarli
IPOBOJATHCS Y MUCHMOBIN (OpMi, TOMY KOKHA JUTHHA MAa€ 30IIUT y KIITHHKY Ta
IPOCTHI OJiBEIb, TAKOXK MOXKYTh BUKOPUCTOBYBATUCS KOJIbOPOBI 0OMiBIl. OCHOBHUMI
eTan ckianae sk npaBwio 10-15 xBuUIMH 1 MICTUTH 2-3 BIpPaBH, 3aJIEKHO BIJ iX
CKJIATHOCTI.

Ha 3aBepmanbHOMY eTami BHKOPHUCTOBYIOTHCS KOMYHIKaTHBHI IrpH, SIKI
COPHSIIOTH PO3CHAOJIEHHIO [IT€d HANpHUKIHII poOOTH Ta (OPMYIOTh MO3UTHUBHE
CTaBJIEHHSA JO0 3aHATTA B IHuioMy. OCHOBHE 3aBJaHHA LUX IMOp — CTBOPEHHS
MO3UTUBHOTO CAMOCIHPHUUHATTA HE3QJEKHO BIJl pPEAIbHUX YCHIXIB JAUTHHM.
3aKiHUYEThCS 3aHATTSI pUTYaJIOM IMPOLIAHHS: Y4HI pa3oM 13 IICUXO0JIOTOM arlIoyIOTh
OJIUH OJTHOMY.

3aranpHa aTtMmocepa Ha 3aHATTAX CTBOPIOE OCOONWBUN TO3UTHUBHUMN
eMOLIIiTHUH (HOH: PO3KYTICTh, IHTEpEC, OaKaHHS HABUUTHUCS BUKOHYBATH MPONOHOBAHI
3aBJaHHSA. YCBIJIOMJICHHSI CBOIX YCHIXIB CHOPUSE PO3KPUTTIO TCUXOJIOTIYHUX
MO>KJIMBOCTEN yUHIB, ITIIBUIICHHIO XHHOI CAMOOIIIHKH, YIIEBHEHOCTI B COOI.

3ansarrs 1
I. Opranizamiitnuii etamn
1. Putyan npuBiTaHHs.

[Icuxosmor mponoHye MOBEPHYTUCS ITSIM OJMH JIO OJTHOTO (CYCiIM MO MapTi) Ta
MOCMIXHYTHUCS.

2. Bu3HaueHHs HACTPOIO yUHIB.

VYV KOXXHOTO y4HS € MIKTOrPAMH: COHEYKO 3 MOCMIIIKOI — XOPOIIUN HACTpIH,
COHEUKO 0€3 TOCMINIKM — CYMHHUW, COHEYKO IjIadye — JyXKe IOTaHWM HaCTpiil.



[Icuxomor mpornoHye AiTSIM BU3HAYUTH CBIM HACTPiM Ta 00paTH BIAMOBITHE COHEYKO.
3a GakaHHAM JITH MOBIJOMIIIOTh YOMY 00pajii came 1€ COHEUKO.

3.KomyHnikatuBHa rpa «3HaOMCTBOY.

[acTpykiis. I'pa mpoxoauTh y kodi. Ilcuxonor roBoputs, mo a0 AITEH y TOCTi
npuitioB Beamenuk IloTam, sikuii myke MOOUTH JlacyBatu MenoM. [Iporonye mitTsam
MO3HAWOMUTHUCS 3 BEIMEIUKOM. YUHI M0 Yep3i MepeAaroTh IrpalllkoBOro BeIMeIuKa
OJIMH OJTHOMY, HA3UBAIOYH CBOE 1M s Ta yJIOOJIEHY CTPaBY.

II. OcHOBHUII eTan
1. T'pa «3axiH4u CIOBOY.

[acTpykmis. Tlcuxomor Ha3wBae MOYATOK CJIOBA Ta KHAA€ MY JUTHHI, YYCHb
MMOBUHEH 3aKIHYMTH CJIOBO Ta KUHYTH M sS4 Hazazd. («Me - MeOiai, «<MO» - MOPO3UBO,
MOJIOKO, «Ki» - KiIlIKa, KIMHATa, «CO» -COHIIE, COJIOIKUM, coOaKa 1.T.11.)

2. Bnpasa «I'padgiuauil TUKTaAHT.

[HcTpykuis. [lcuxonor nponoHye norpatu y rpy «YapiBHuil ojiBenb». «SKIo Bu
MeHe Oy/eTe yBakKHO CIIyXaTd, TO KOJIM MU 3aKIHYMMO Yy Bac y 30LUUTI 3 SIBUTHCS
rapHuil Bi3epyHOK. Sl Oyay TOBOPUTH Ha CKUIBKM KIIITUHOK 1 B SIKMil O1K IPOBECTH
miHito. [IpoBonbTe TUIBKK Ti1 JiHII, sKi 1 Oyny aukrtyBatu. KoxHY HOBY JiHIIO
MOYMHANTE TaM, JIe 3aKIHUMIIACS TTOTIEPEIHS, HE BIIPUBAIOYH OJIBIIS BiJl TIATIEPY».

JliTu BUKOHYIOTH 2-3 3aBAaHHS.
3. I'pa «CoBoHBKaY.
[HcTpykuis. ity craroth y K010. OUH y4eHb CTOITh Y CEpeIMHI KoJia i

300pakae COBYy, pelliTa — >KY4YKiB, METEJMKIB, MTAlIOK. 3a KOMaHJIOI BEIy4Oro:
«JleHb HacTae — yce okuBae!» yci MOYMHAIOTH pyXaTUCS 1O KOJIy; «COBa» y IIeH Yac
CIUTH (CTOITh y CEpPEeAMHI KoJia 13 3arumomeHnMu ounma). Koiau Begyuuit KomMmaHaye:
«Hiu HacTae — yce 3aBMHpac!», yci 3yNMUHSIIOTHCS 1 3aBMUPAIOTh, & «COBa» BUXOJUTH
Ha TMOJoBaHHS. BoHa BHIIYyKYy€e THUX, XTO CMIETbCSI a00 BOPYILIUTHCA 1 BEAE Ha
CepeaHy KoJa.

I1I. 3akrouHuy erarr.
1. KomyHnikatuBHa rpa «/laBaiite nomiememoy.

[acTpyxkiis. [itu crosate y Koumi. [Icuxomor cTaBUTh TpaBIsSIM Pi3HI 3alUTAHHS.
Hanpuknan: «Xto n100UTh MOpPO3UBO?», «XTO 3paHKy BMHUBAETHCA?», «XTO BMIi€
paxyBatu 10 100?» Ta iamm. [{iTi, XTO BIAMOBITAE CTBEPIHO, IUIECKAIOTH Y JTOJIOHI.



2. Putyan npouiaHHs.

- Jitn, un cmomob6anmock BaMm Hamie 3aHATTA? MM 3 BaMH CBOTOJHI TapHO
nomnpaioBainy. /[aBaiiTe NoaIKyeEMO OJIMH OJTHOMY 3a CIIUIKYBaHHS Ta MPUEMHI eMOLii
OIJIECKAMH.

3anarrs 2
I. Opranizamiitnuii eramn
1. Putyan npuBiTaHHs.
2. BuzHaueHHs1 HaCTPOIO YUHIB.
3. KomynikaTtuBHa rpa «3HallOMCTBOY.

[acTpykiis. ditu craioTh y Kojo. [lepenaroTs oquH 0AHOMY BeAMENNKA 1 HA3UBAIOTh
1M’ cycijia MpaBoOpyd Ta JI1BOPYY.

II. OcHOBHHIA eTarl.
1. Bnpaa «HoBe 3acTocyBaHHs»

IncTpykiis. [Icuxosior TOBOPUTH AITSIM CIOBO, 1110 Ha3UBA€E MPEAMET 1 POIOHYE
npuayMaTd MO JIeKIJIbKa HOBUX CHOCOOIB 3aCTOCYBaHHS J00pe 3HAlOMHX Bam
npeametiB. Hanpukias, 3yOHOO HIITKOIO MU YUCTUMO 3YOH, KHIDKKY MU YUTAEMO.

Ha pommi npukpiruieHi 300paxeHHs: HOCOBUYOK, IETJIMHA, aKkBapiyM, ydallka,
IJIACTUKOBA TuIsmiKa. [[iTH TpOMOHYIOTH BapiaHTH 3aCTOCYBAHHS 3aIlPOIIOHOBAHUX
npeamertiB. [Icuxosor 3a HEOOX1IHOCTI JoroMarae, HaJae MmigKa3KH.

2. Bpaga «I'padgiuauii TUKTaHT».
3. I'pa «CoBOHBKaY.
I1I. 3akyrouHuy erarr.
1. KomynikatuBHa rpa «KommiiMeHTH».

[HCcTpyKITis. YuHi cTatoTh y Kojo. ONUH 13 TPaBIiB MOBEPTAETLCSA 10 Cycinaa i
TOBOPUTH HOMY 110-HEOY1b Xopoitie. Toil y BiMOBiAL MOBUHEH CKa3aTH criacuobi, i
MOBEPHYTHUCS JO HACTYITHOTO TpaBIl 31 CBOIM KOMILIIMEHTOM JUIsi HbOTO. I'pa
3aKIHYY€ThCS, KOJU KOKEH YYaCHUK OTPUMAE CB1ll KOMIUTIMEHT.

2. Putyain npoimaHHs.



3ansarrsa 3
I. Opranizamiitnuii eramn

1. Putyan npuBiTaHHs.

2. BusHaueHHs HACTPOIO yUHIB.

3. KomynikaTuBHa rpa «byapmo 3Haliomi».

[HCTpYyKIisA. Y4HI CTalOTh Y KOJIO. YUYacCHUK Ha3MBa€ CBOE IM’Sl Ta IM’Sl TOTO,
KOMY Kujae M’siua. ['0loBHA yMOBa TpHU: KUAATH M sT9a TUM, XTO IIIE HE Ha3UBaB cele.

II. OcHoBHUI eTar.
1. Bmpaa «CBSTKOBa JUCTIBKay.

[lcuxosor mpoBOAWTH KOPOTKY O€Ciy MpO BBIWIMBICTh 1 MNPONOHYE IITAM
YSIBUTH, III0 BOHU ONMHHWJIKCS OJHOMY YapiBHOMY MICTI Jie¢ CBATKYIOTh HOBE CBSITO
«Jlenp nmacyHiB». MelKkaHIIM MicTa MOTpiOHA JOTOMOTa: HAMaJIOBATH JIMCTIBKH
JUTsl TIPUBITaHHS OJWH OJTHOTO 3 ITUM CBSITOM.

2. I'pa «byap mackay.

[acTpykiis. [Icuxonmor mokasye pi3Hi pyXH, Y4HI MOBTOPIOIOTH 32 HUM y TOMY pa3i,
SKIIO BIH BUMOBJIISIE CJIOBO «Oynb Jiackay. Tol xTo moMuiuBcs BUOyBae 3 rpu. I'py
MOYHa MMOBTOPUTH 2-3 pa3u.

III. 3aknrounuii erar.
1. KomynikatuBHa rpa « KoMIUTiIMEHTHY.

2. Putyan npouiaHHs.

3ansaTTa 4
I. Opranizamiitauii etan

1. Putyan npuBiTaHHs.

2. BuzHaueHHs HacTPOIO yUHIB.

3. KomyHnikatuBHa rpa «Ymi3HalTe OJJUH OHOTO».

[crpykuis. itu crosth y komi. Ilcuxonor mpomnoHye MOMIHSATHCS MICISIMU
yCIM THUM, XTO Ma€ CHUIbHY O3HaKy («Y KOro BAOMa € CBIMCBKI TBapUHH», «XTO
JTHOOUTH TIOIOPOKYBATHY, « Y KOTO € KiT», «XTO JTIOOUTH YUTATH Ka3KW» 1 T.1I.).



II. OcHoBHUI eTar.
1. BmopaBa «Acorriaiii».
[actpykis. [lcuxonor mponoHye MiTAM TeMy, A0 SKOi HOTPiOHO miaiOpaTu

skomora Oibie cniB. Hampuknan: «HoBwuit pik» - CBATO, ATUHKA, HACTPIH, IFpaIIKHy,
NOJapyHKH, IyKepKU, MAaHJApUHKH 1 T.JI.

2. Brpaga «"padiunnii TUKTaHT».
3. I'pa «byBae — He OyBaey.

[acrpykuis. Ilcuxonor npomoBisie pedeHHs. SIKII0 TBEp)KEHHS IpaBaUBE (Take
OyBae), NITH IUIEULYTh B JIOJIOHI, SIKILIO HI — TYHOTSTh HOTAMHU.

BoBk Oiykae jicom. BoBk cumuth Ha AepeBl. Y KacTpysi BapUThCS TOPHSTKO.
Kimka rynse na gaxy. Cobaka J10BUTh MUIIEH. 3a€llb 3’ 1B TUCUIIIO. [[iIBUMHA MECTUTH
cobaky. XaTMHKa Malio€ JIBYMHY. ABTOOYC i3auTh MO KOJii. BHOYI CBITUTH COHIIE.
CHIr BUIaja€ B3UMKY.

III. 3axnrouHuil erar.
1. KomyHnikatuBHa rpa «JlackaBymkm».

[HcTpykuis. iTi cTosTh y Koai. [Icuxonor nmponoHye IiTAM CKa3aTH IPUEMHE
CJIOBO OJVIH OJTHOMY.

2. Puryan npomianHs.

3anarra S
I. Opranizamniitnuii eramn
1. Putryan npuBiTaHHs.
2. BuzHaueHHs HACTPOIO YUHIB.
3. KomynikaTtuBHa rpa «IloGaxanHs.

Inctpykuis. Ilepmmii yqacHUK BCTa€, MiAXOAUTh 10 KOTO-HEOYIh 1 TOBOPUTH
oMy nobakxaHHs Ha JieHb. 10, 70 KOTO MiAIAIIOB MEPIINKA YYaCHHUK, Y CBOIO Yepry
MIIXOJAUTH 10 HACTYITHOTO 1 TaK Jiaji A0 THUX Iip, TOKU KOKEH HE OTPUMAE MOOaKaHHS
Ha JCHb.

II. OcHOBHUY eTaTll.



1. BropaBa «IlopiBHSHHS 03HAKY.

Inctpykiis.  Ilcuxomor mpomnonye miTsaM mapu ciiB. [ToTpiOHO BKazaTH, 4uM
noai0HI 1 YMM BiIPI3HIIOTHCSA BKa3aHl npeameTu. Hampukian: kynp6aba 1 pomainka;
AnuHKa 1 Oepesa; KIT 1 co0aka; TBAPUHM 1 JIIOAMU; TBAPUHU 1 POCIWHHU 1.1I.

2. Bmpasa «CiyXxoBuii AUKTaHT.

[actpykis. Ilcuxonor 3auntye 3aBaanHs. [iTH y 30muTax MOBUHHI HOTO BUKOHATH,
JOTPUMYIOUHUCH BCiX yMOB (Bia 4-7). 3aBaaHHs IOBTOPUTH He Oinbie 3 pasis.

3apnannsa. Hamamioit 5 (1 ymMoBa) KpyskeukKiB, pi3HOTO KOJIbOPY (2 yMOBa) Tak,
o0 mepimui Kpyx’edok OyB CHHBOTO KOJIBbOpPY (3 ymMOBa), a TpeTiid Kpykedok OyB
YEpBOHOT'O KOJLOPY (4 yMOBa).

3. I'pa «3naitau cnoBoy.

IncTpykuis. Ilcuxonor mpomoHye IITAM Ha3BaTU SIKOMOra OulblIe CIiB 13
3agaHo0 OykBor. Hampuxnan: «Ha3BiTh cioBa siKi MOYMHAIOTHCS HAa OYKBY «M».
Ha3BiTh ciioBa BcepennHi AKuX € OykBa «y». «Ha3BiTh cioBa siKi 3aKIHUYIOThCS Ha
OYKBY «K».

III. 3akmrounuii eram.
1. KomyHnikaruBHa rpa «IloGaxaHHs.

[acTpykiis. [lepmmit yyacHUK BCTae, MIAXOAUTH 10 KOTO-HEOYIh 1 TOBOPHUTH
oMy mobOakaHHs Ha JeHb. TOH, 10 KOTO IMiAIMIIOB NEPIIUA YyYaCHUK, Y CBOIO Yepry
M1JXOJUTh A0 HACTYIHOTO 1 TaK AaJi 0 THX MIp, MOKH KOKEH HE OTPUMAE MOOaKAHHS
Ha JICHb.

2. Puryan npomianHs.

3anarrs 6
I. OpranizamiitHuii etam
1. Puryan npuBiTaHHs.
2. BuzHaueHHs1 HACTPOIO YUHIB.
3. KomynikatusHa rpa «KopoBu, cobaku, KOTH.

[acrpykuis. Hditi ctoars y koii. [lcuxonor migxoguTh A0 KOXKHOTO Y4HS 1
NOILIENKA TOBOPUTH MOMY Ha3By TBapHHMU. 3a KOMAHAOIO JIITH 3aIUTIOUIYIOTH 04l 1
MOYMHAIOTh «PO3MOBIISITH» TaK, K «PO3MOBIISE€» TBAPHHA HAa3BY SKOi BiH OTPHUMAB.



Hitam moTpiOHO, HE BIAKPUBAIOYM OYEH, 3rypTyBaTHUCS 3 yciMa TBapuHAMH, SKI
«PO3MOBIISIIOTH» TaK CaMo.

II. OcHOBHHIA eTarl.
1. BnpaBa «3Haiinu napy».
[acTpykuis. [iTi oTprManu 3aBIaHHs HA OKPEMOMY apKyIIIi.
[ToTpibHO AN KOXKHOI OYKBH 3aiiTH mapy 13 uudp. BiAmosial 3anucyoTh Ha apKyIiIi.
2. BrpaBa «Ci1yxoBHUI TUKTaHT.
[acTpykuis. [lcuxonor 3auntye 3aBaanHs. ity y 301mMUTax TOBUHHI

HOr0 BUKOHATH, JOTPUMYIOUYHUCH BC1X YMOB (B1 4-7). 3aBaHHs MIOBTOPUTH HE OLJIbIIIE
3 pasis.

3aBganns. Hamamioit 5 (1 ymoBa) OyauHKIB pi3HOTO po3Mipy (2 ymMoBa) Tak,
00 4yeTBepTuil OynuHOK OyB HaiiMeHIUM (3 ymoBa). Y Jpyroro Ha Jaxy mae OyTu
TpyOa (4 ymoBa), a cepeiHiil OyAMHOK IOBMHEH MaTH KPYTJi BikHA (5 yMOBa).

3. I'pa «3aboponenuii pyx».

[Hctpykuis. [lcuxonor JOMOBISETbCS 3 AITBMU PO TOU PyX, SIKOTO HE MOXHA
poOuTH (Hampukiaa: MPUCIIATH YU MIJHIMATA PYKH Bropy) MO MY3UKY MdITH
BUKOHYIOTh Ti PyXH, SIKI MOKa3ye MCHUXOJIOT. SKIO y4eHb MOBTOPIOE 3a00pOHEHUN
pyX, BIH TOBHHEH TIPOCIIBaTH, CTaHIloBaTH Ta iHme. [lepen mowatkom rpu
000B’SI3KOBO MPOBECTU PEMETHIIIIO, 100 BC1 AITH 3pO3yMIIH 3aBIaHHS.

III. 3aknrounuii erar.
1. KomyHnikaruBHa rpa «JlackaBymikum».

[HcTpykuis. iTi cTosTh y Koai. I[lcuxonor nponoHye OiTAM CKa3aTH IpPUEMHE
CJIOBO OJVIH OJTHOMY.

2. Puryan npomianss.

3ansitrs 7
I. Opranizamiitnuii eram
1. Puryan npuBiTaHHs.

2. BuzHaueHHs1 HACTPOIO YUHIB.



3. KomynikatuBHa rpa «KopoBu, co0aku, KOTH.

IncTpykiis. Hiti ctoste y koil. Ilcuxomor miaxoguTh 0 KOXHOTO YYHS 1
MOIICTIKM TOBOPUTh WOMY HA3By TBapWHH. 33 KOMAaHAOK JITH 3aIUTIOMIYIOTH 04l 1
MOYMHAIOTh «PO3MOBIITH» TaK, SIK «PO3MOBJISE» TBApHUHA Ha3BYy SKOi BIH OTPHMAaB.
Hitam moTpiOHO, HE BIAKPUBAIOYM OYEH, 3rypTyBaTHUCA 3 yciMa TBapUHAMH, SKI
«PO3MOBIISIIOTH» TaK CaMo.

II. OcHoBHUI eTar.
1. BnpaBa «3Hailiu MOMUIKY».

[acTpykis. [lcuxonor moBigomiisie, M0 OTpUMaa HE3BUYAWHOTO JINCTA, 3MICT SKOTO
HE MOXe 3po3yMmiTH. [IpomoHye niTAM mosiCHUTH, 0 He Tak. «Ochb 3aKIHYMIOCH
JITO 1 HACTaia 30JI0Ta OCIHb. 3 MIBJHS MOBEPHYJIUCH NTaXU, IPOKUHYIIUCS 3Bip1 MIiCIA
3UMOBOI CIUITYKU. Bike 1e-He-ne 3eleHie MOJIOJeHbKa TpaBUYKa 1 JHI HE Takl
XOJIOJIHI SIK BIITKY». [[iTW MOBUHHI BKa3aTH Ha IOMWIKY Ta MPaBWJIHHO OOYAyBaTH
TekcT. [loBoauThCs Oecijia mpo MOpU POKY Ta 3MIHHU SIK1 BIAOYBAIOTHCS KOXKHOI MOPH

POKY.
2. Bmpasa «CiyxoBuii AUKTaHT.

[acTpykuis. [lcuxonor 3auntye 3aBaanHs. JiTH y 301KMTaX MOBUHHI HOTO

BUKOHATH, JOTPUMYIOUHUCH BCiX yMOB (Bia 4-7). 3aBHaHHS MOBTOPUTU HE OUIbIE 3
pasis.

3aBaganHs. Hamamioil 5 kBiTo4ok (1 ymoBa) pi3HOro Koibopy (2 ymoBa) Tak,
100 mepia KBiTouka 0yjia 4epBOHOTO KOJbOPY (3 yMoBa), 1yra KBITOYKA — KOBTOTO
KOJIbOpY (4 YMOBA), @ OCTaHHsI KBITOYKA — CHHBOTO KOJIbOPY (5 yMOBa).

3. Bmpasa «3naiiau 3aiiBe».

[ncTpykuis. Ilcuxonor Ha3uBae psAn CliB, 3 SKUX YOTHUPU MOXKHA 00'€THATH B
OJIHY TPYIy 1 JaTu ili Ha3BY, a OJHE CJIOBO JO II€l TPYNH HE BIMHOCUTHCA. JiTsIM
NOTP1IOHO BU3HAYUTH 3aiiBE CIIOBO Ta Ha3BaTH MOTO.

MoiJioko, yaii, KaBa, CiK, KaIla.

bepesa, cocHa, nepeBo, 1y0, TOMOJS.
Kypka, rycka, iHIHK, SIAII, KauKa.
UepBeHb, TpaBeHb, PiK, CiU€Hb, TPY/ICHD.

1. 3axrounuii erarr.



1. KomynikatuBHa rpa «[loGaxaHHs.

[acTpykmis. [lepmmii ydacHUK BCTa€, MiJIXOJHUTH JO KOTO-HEOYIb 1 TOBOPUTH HOMY
noOaxaHHs Ha JEHb. TOW, 0 KOTO MiAIMIIOB MEpIIMi yYacHUK, Y CBOIO Yepry
M1IXOIUTH A0 HACTYITHOTO 1 TaK Jalii O TUX Tip, TOKA KOKEH HE OTPUMAE MOOAKaHHS
Ha JI€Hb.

2. Puryan npomianss.

3anarrs 8
I. Opranizamiitnuii erar.
1. Puryan npuBiTaHHs.
2. BuzHaueHHs1 HaCTPOIO YUHIB.
3. KomynikaTtusHa rpa «Tenedon».

[ncrpykuis. litu cratoth y koiso. [lcuxonor mnomenku BUMOBIsiE (pa3y Ha BYXO
mutuHl. [louyra ¢pa3a nepenaeTscs Mo JIaHLIOXKKY. [licas mporo mepimii rpaBeb
BUMOBJIsIE (pa3y, SKy BIH IepedaB JApPyroMy, a OCTaHHIM — mouyTy ¢pa3y.
Haituacrime i ¢pas3u BIAPI3HIIOTHCS OJHA B/ OJTHIET.

II. OcHOBHUI eTar.
1. I'pa “Ilo6pe — norano”

[HcTpyKkiis. [Icuxonor 3HaHOMUTE ITEH 3 SIKUMOCH SIBUIIEM (ITPEAMETOM, MOHATTSM,
o0paszoMm), HapUKJIa ] AOIIEM, 1 TPOCUTH BIAMOBICTH Ha 3anuTaHHs: “II]o xoporioro B
nomi?”. J{iTh BUCIOBIIOIOTH CBOT JyMKH. [10TIM micuxosor 3anuTye: “A 110 MoraHoro
B JI0MI1?”

2. I'pa “Iltax - 3Bip — puda”.

[acrpykuis. Ilcuxonor y BUIAAKOBOMY IMOPSIKY MPOINOHYE MITSM Ha3BaTH
npecTaBHUKA TOro uM iHImoro Buay. IlosroproBatucs He MoxkHa. Hampukman: nrax -
JacTiBKa, puoa - 1IyKa, 3Bip - BOBK 1 T.JI.

3. Bnpasa “3opoBuii TUKTaHT” .

[acTpykmis. Ilcuxomor moka3ye MITAM CJIOBO HAJApPyKOBaHE Ha KapTill IS
30pOBOr0 CHPUUHATTS (13 po3paxyHKy 3a 1 cexkyHay - 1 ujitepa), moTiM KapTka
MPUOUPAETHCS, @ YUHI MO TaM'siTI TOBUHHI BUKOHATH 3aBJIaHHS.



3apnanns. IlpouunTaiite cinoBo. BubepiTh 3 HBOro JiTepH, IO MO3HAYAIOTH
TIJIBKY TPUTOJIOCHI (TOJIOCH1) 3BYKH 1 3aMUIIITh iX MO maM'sITi.

BuOuparouu TEKCT AJisl YUTaHHS OPIEHTYBATUCA HA IPOTPAMOBHI MaTepiall.
[II. 3akirouHuy erarr.
1. KomynikatuBHa rpa «IloGakaHHs.

[actpykuis. [lepunii yuacHUK BCTa€, MAXOIUTH JO KOTO-HEOYAb 1 TOBOPUTH HOMY
nobakaHHs Ha JieHb. TOM, J0 KOro MiTIWIIOB MEPIIMM yYacHUK, Y CBOIO UEpry
M1IXOIUTH A0 HACTYITHOTO 1 TaK Jalii O TUX Tip, TOKA KOKEH HE OTPUMAE OO KaHHS
Ha JICHb.

2. Purtyan nporanss.

3anarrTa 9
I. Opranizamiitnuii eran
1. Puryan npuBiTaHHs.
2. Bu3sHaueHHs HaCTPOIO yUHIB.
3. KomyHikatuBHa rpa “Tenedon’.

IncTpykuis. ity craroTh y Kojo. Ilcuxonor mnomienku BUMOBIsE (ppa3y Ha BYXO
nutuHl. [louyra ¢paza mepenaeTbcsi Mo JNaHIIOXKKY. [licas mporo mepimii rpaBelb
BUMOBIIsi€ ¢pa3y, sAKy BIH IepefaB JAPyroMmy, a OCTaHHIM — mouyTy ¢pa3y.
HaityacTime i ¢ppasu BIAPI3HAIOTHCS OJIHA B1Jl OJHIE].

II. OcHOBHUI eTar.
1. TI'pa «3abopoHeHUM Pyx».

[acTpykiis. [Icuxonor MOMOBISIETBCS 3 TITBMH MPO TOM PyX, SIKOTO HE MOXHA
poOuTH (HampuKIaa: TPUCITATH YM TMITHIMATA PYKH Bropy) MiJ MY3UKY MIiTH
BUKOHYIOTh T1 PyXH, SIKI MOKa3ye MCHUXOJIOT. KO y4eHb MOBTOPIOE 3a00pOHEHUN
pyX, BIH TOBHHEH TMIPOCIIBaTH, CTaHIOBaTH Ta iHmie. [lepen mowatkom rpu
000B’SI3KOBO MPOBECTH PEMNETHUIIIIO, 11100 BCI JIITH 3PO3yMIIN 3aBAaHHS.

2. Bmpaga “3opoBuii TUKTaHT .

[acTpykmis. Ilcuxomor mokasye MITAM CJIOBO HAAPyKOBAHE Ha KapTii s
30pOBOrO CHOpUUHATTS (13 po3paxyHKy 3a | cexkyHmy - 1 umitepa), mOTIM KapTka
NpUOUPAETHCS, @ YUHI MO MaM'siTi HOBUHHI BUKOHATH 3aBJaHHSI.



3aBnanns. [Ipountaiite cioBo. BubepiTh 3 HbOTO JITEPH, 10 MO3HAYAOTH TIJIbKH
MPUTOJIOCH] (TOJIOCH1) 3BYKH 1 3aMUIIITh iX MO MaM'sITi.

BuOuparouu TEKCT AJisl YUTaHHS OPIEHTYBATUCA HA IPOTPAMOBHI MaTepiall.
3. I'pa “Yortupu ctuxii’.

Incrpykuis. Hitu croste y koumi. Ilcuxosior moBigoMIsie, MmO KOJM BIH CKaXe
CIOBO “3eMiIsi”’, TO BCl TOBHHHI ONYCTUTH PYKH BHHU3, SKIIO CJIOBO “Boja” -
BUTATHYTH PYKH BIIEpel, CIOBO “BOTOHb” - PYKH Ha IUIeYi, CJIOBO “MOBITpA” -
HITHATA PYKH Bropy. XTO MOMUIISIETHCA, TONH BUOYyBae 3 rpu. ['py MoKHA MOBTOPUTH
3-4 pazm.

III. 3akiroyHuy erarr.
1. KomyHnikaruBHa rpa «KomruniMeHTH».

[HCTpyKIis. YuHI cTatoTh y K0i0. OJMH 13 TPaBIiB MMOBEPTAETHCS 10 CycClaa 1
TOBOPUTH HOMY I10-HEOYIb Xopoie. Toi y BiAMOBiAL MOBUHEH CKa3aTH criacuobi, i
MOBEPHYTUCS JO HACTYITHOTO TpPaBIl 31 CBOIM KOMIUIIMEHTOM Juisi HBOTO. ['pa
3aKIHYY€ThCA, KOJU KOXKEH YYACHUK OTPUMAE CB1 KOMIUIIMEHT.

2. Purtyan nmpomanas.

3anarrsa 10
I. Opranizamniitnuii eramn
1. Puryan npuBiTaHHs.
2. BuzHaueHHs HACTPOIO YUHIB.
3. KomyHikaTtuBHa rpa “3miHa mijgepa’”.

[HcTpykiis. OgHa AUTHUHA Tpae pojb Jifepa, cTae B LEHTP KoJjia. BoHa poOuTh
SAKYCh MPOCTY JI110, HAMPUKIIAJ, TUIECKAE B JIOJIOHI a00 TYMOTUThH HOTOI0. Y TOM K€ Yac
BOHA 300paxye SKyCh €MOIIII0: TTIOCMIXa€ThCsI, XMYPUTHCS TOIIO. Y Cl B KOJII MTOBUHHI
noBTOpUTH Aii jdiaepa. [loTiM ninep MoBUHEH 3HAaWTH cOO1 3aMiHy ¥ MOJATHU 3HAK:
miaMOpTHYTH 200 KUBHYTH. JliZiep 3MIHIOETHCS, 1 TETep yCl MOBUHHI MOBTOPUTH i
HOBOTO JIijiepa.

I1. OcHOBHMUII eTall.

1. I'pa “Yotupwu ctuxii’.



Incrpykuis. Hitu crosate y koumi. Ilcuxomor moBimomiise, MO0 KOJM BIH CKa)e
CIIOBO “‘3eMJIsI”’, TO BCl TNOBHHHI OIYCTHUTH PYKH BHM3, SKIIO CIIOBO “‘Boja” -
BUTATHYTH PYKH BIIEpEJ, CJIOBO “BOTOHB’ - PYKH Ha IUI€Yl, CJIOBO “MOBITpS” -
MITHATA PYKH BrOpY. XTO MMOMUJISIETHCS, TOWM BUOYyBa€ 3 Tpu. [ py MOKHA MMOBTOPUTH
3-4 pazu.

2. I'pa “3amam’siTail mpeaMer».

[HCcTpyKIis. Bel yuHi mo 4deps3i KiIaayTh Ha CTUI O OJHOMY IPEAMETY. 3aBIaHHS
OJTHOMY 13 TpaBLIB — 3amam’ATaTd, XTO, IO TMOKJaB, 1 MOBEPHYTH KOKHOMY HOTO
npeamMeT. I'pa BUkonyerscs 3-4 pasu.

I1I. 3axrouHuii etar.
1. KomyHnikaruBHa rpa “KomriiMenTu”

[HCTpyKIis. YuHI cTatoTh y Koyio. OQuH 13 TPaBIlB MOBEPTAETHCSA 0 Cyciaa i
TOBOPUTH MOMY I0-HEOYnb Xopoiie. Toil y BiAMOBIAL MOBUHEH CKa3aTH cracuobi, i
MOBEPHYTUCA JI0 HACTYIHOTO TpaBIl 31 CBOIM KOMIUTIMEHTOM Juisi Hboro. ['pa
3aKIHYY€ThCA, KOJU KOXKEH YYACHUK OTPUMAE CBI KOMIUIIMEHT.

2. Puryan npomianss.

2 kiac
3anarrs 1
I. Opranizamiitauii etan
1. Puryan npuBiTaHHs.
2. BuzHaueHHs1 HACTPOIO YUHIB.
3. KomynikaTuBHa rpa «3MiHa Jiaepay.

[acTpykiis. OnHa nTUTHHA Tpae poiib Jifepa, CTae B HEHTP Koyia. BoHa poOUTh
SKYCh IIPOCTY JI110, HAIIPUKJIIA], MJIECKAE B I0JIOHI 00 TYNMOTUTh HOTO10. Y TOM e Jac
BOHA 300paxye SKYCh €MOIIi0: MMOCMIXA€EThCs, XMYPHUTHCS TOIIO. Y1 B KOJI1 TTIOBHUHHI
noBTOpUTH Aii digepa. [loTim mimep moBUHEH 3HAWTH cOO1 3aMiHy ¥ TOJATH 3HAK:
NIAMOPTHYTH a00 KMBHYTH. Jliiep 3MIHIOEThCS, 1 TeMep yCi MOBUHHI MOBTOPUTH [ii
HOBOTO JIijiepa.

II. OcHOBHUY eTarl.

1. I'pa «Bmi3Hail KapTHHKY.



[HCTpyKIis. VYHSAM MMOKa3ylOTh KUIbKa KapTHHOK 13 300paXKeHHSM pPI3HUX
MpeAMETIiB. YUHI MaroTh 3amam’ sTaTH, 10 300paxkeHo. [loTiM moka3yoTh OuTbIe
KApTUHOK 3 300paKeHHSMHU. YYHI MOBHMHHI BII3HATH TI KAapTKH, SIKI MOKa3yBaju
CTepIy.

2. BnpaBa «3poramaiicst mo 3ByKy».

[HcTpykItist. BuuTens MNOCTYKye IO CTONY 4YM KHJA€ Ha TIIJIOTY Pi3HI
npeaMeTH. Y4YHI CHASTH 13 3aIUTIONIEHMMU OYMMa 1 TIOBUHHI 3[10TaJaTUCA, IO
came ymano.

3. I'pa 3i cmoBamm «XTO OLTBIIIEY.

[HeTpyKIis. VY4YHSAM TNpOMOHYEThCA PsAJl  CIIB: JEpeB’sSHUM, MaTeMaTHKa,
3a0yabKyBaTuid. JliTM y Tpymax 3MaraloTeCsi y CKJIaJaHHI HOBHX CHIB 3
BUKOPUCTAHHAM OyKB MOJAHMX CJiB. 3MaraHHs 3aKIHYYeTbCS Yepe3 S5 XBUJIUH.
Burpae rpyna, 1o ckiiasna 61jbliie HOBUX CIIIB.

III. 3axnrouHuil erar.
1. KomyHnikaruBHa rpa « KoMrmmMeHTH».

[HCTpyKIis. YuHi cTaloTh y kosio. OIMH 13 TpaBIiB MOBEPTAETHCS A0 Cyciaa i
TOBOPUTH HOMY I110-HEOYIb Xopoie. Toi y BiJAMOBiAb MMOBUHEH CKa3aTH criacuoOi, it
MOBEPHYTUCA 10 HACTYIHOTO TpaBIsl 31 CBOIM KOMIUTIMEHTOM JjIi HbOro. I'pa
3aKIHYY€ThCA, KOJIU KOXKEH YHYACHUK OTPUMAE CB1 KOMIUIIMEHT.

2. Putyan nmpormraHHs.
3anarrs 2
[. OpranizamiitHuit eran
1. Putryan npuBiTaHHs.
2. BuzHaueHHs HACTPOIO YUHIB.
3. KomynikaTuBHa rpa «3MiHa Jiaepay.

[HcTpykiis. OgHa AWTHUHA Tpae pojb Jifepa, cTae B LEHTP KoJjia. BoHa poOuTh
SKYCh IIPOCTY JI110, HAIIPUKJIIA], MJIECKAE B I0JIOHI 00 TYNMOTUTh HOTO10. Y TOM e Jac
BOHA 300paxye SKYCh €MOIIi0: MOCMIXA€EThCS, XMYPUTBCS TOIIO. Y Ci B KOJII TIOBUHHI
noBTOpUTH Aii digepa. [loTim mimep moBUHEH 3HAWTH cOO1 3aMiHy ¥ TOJATH 3HAK:
niaMOpTHYTH 200 KUBHYTH. JliZiep 3MIHIOETHCS, 1 TETep yCl MOBUHHI MOBTOPUTH i
HOBOTO Jiijiepa.

II. OcHOBHUY eTaTll.



1. I'pa «Tummay.

[HCcTpykiis. 'onoBHa yMoOBa Ipu — TUIIA. YUHI CHASTH 3a napramu. Bemyuwii
TOPKAETHCS J0 TUIeYa TOBApPWINA, SKUN 3BUIBHSIE CBOE MiCIle IS Bemaydoro. Toi,
0 KOTO JOTOPKHYJHCS CcTae BeayduMm. HoBuii Beayuyuid MIXOAUTH IO
HACTYITHOT'O YyYacHHUKa 1 TMigHIMAe HOro 3 Miclsd JOTUKOM J0 Iuieya. Tak Bci
y4HI 3MIHIOIOTH CBOi Micis. Koiam BCl CHOITUMYTh Ha YyXHX MICIEX Tpa
MOYMHAETHCS Y 3BOPOTHOMY MOPSAJKY: BEAYUYHM MIAXOAUTH 10 YYHSA, L0 CUIUTH
HAa WOro Micui Ta MigHIMAE HOro. 3aKiHYYeThCS Trpa TOJI, KOJIU BCi 3HOBY
CUAITUMYTh Ha CBOIX MICIISIX.

I'pa HOCHTH MIaTHOCTMYHUN XapakTep. 3a JOMOMOTOI0 TPH MOXKHA BU3HAYUTH
ayTcaiiiepiB rpynu. I, sk IpaBuio, 0OUParoTh OCTAHHIMU 200 HE 0OMPAIOTh B3araji.
[Icuxosory BakJIMBO MijJ Yac TpU crocTepiraTd 3a BuOopamu yuHiB. HacTymHoro
pa3y MOYMHATH TPy Oa)xaHo 3 TOTO Y4YHS, SIKOTO OOpaji OCTaHHIM ab0 30BCIM HE
XOTLIU MAXOIUTH 10 HHOTO.

2. BrnpaBa «3poramaiics mo 3ByKy».

Inctpykuis. Ilcuxonor mnoCTyKye IO CTONYy 4YM KHUJAa€ Ha MUJIOTY Pi3HI
npeaMeTH. YYHI CHASTH 13 3aIUTIONIEHUMU OYMMa 1 TIOBUHHI 3/I0TaJaTUCA, IO
came ymano.

3. I'pa 3i cnoBamu «XT0 OLIBIIIEY.

[HCTpyKIis. YUHAM MPOMOHYETHCS PANl CHIB: KOJIbOPOBUM, MPUEMHHUMN, JIATITHUM.
JliTu y Tpynax 3MararoTbCsl y CKJIa/IaHHI HOBUX CJIIB 3 BUKOPUCTAHHSIM OYKB MOJaHUX
ciiB. 3MaraHHs 3aKiHUy€eThCs 4yepe3 5 XBWIMH. Burpae rpyma, mo ckiana Ouiblie
HOBUX CIIIB.

III. 3aknrounuii erarm.
1. KomyHnikaruBHa rpa « KoMrunMeHTH».

[acTpykiis. YuHi craioTh y koyio. OauH 13 TpaBliB MOBEPTAETHCS 10 Cyciaa 1
TOBOPUTH HOMY 110-HEOYIb Xopoitie. Toil y BiMOBiAL MOBUHEH CKa3aTH criacuobi, i
MOBEPHYTHUCS JO HACTYITHOTO TpaBIl 31 CBOIM KOMIDIIMEHTOM JUIsi HbOTO. I'pa
3aKIHYY€ThCS, KOJU KOKEH YYACHUK OTPUMAE CBI KOMITJIIMEHT.

2. Puryan nporanss.

3anarra 3

I. Opranizamiitauii era



1. Puryan npusiTaHHs.
2. Bu3HaueHHsI HACTPOIO YUHIB.
3. KomynikaTtuBHa rpa «MeHi nogo6aerbes B TOOI ....»

[aCcTpyKIis. ['pa mounHaeTbes 31 ciniB «MeH1 mog00aeThes B TOO1...». JliTH CTOSITH
y KOJIl 1 MO 4ep3l OJUH OJTHOMY MPOMOBIIAIOTH 110 (pasy. Ilcuxomnor cuigkye, 1moo
KOKCH YYeHb OTpUMaB KoMmIutiMeHT. Ilicias BmpaBu OakaHO OOTOBOPUTH, IO
MOYyBaJM YYaCHHUKH, [0 HECTIOIIBAHOTO BOHM MOUyyH Ipo cede. Bnpasa gomomarae
JTUTHHI MOOAYUTH CBOI MO3UTHBHI CTOPOHM, BIIUYTH, 110 IPUHMAETHCS 1 IIIHYETHCS B
KOJICKTHBI.

II. OcHOBHUI eTarl.
1. BnpaBa «KuB OyB KiT...»

[acTpykuis. Ilcuxomor o6'ennye aitedt y rpynu. KoxkHa rpyna oTpuMye pedeHHS.
Jlo iMeHHMKaA MOTPIOHO Hi0patu sikomora Oiibine ciiB-o3Hak. Ilicnmsa 3akiHYeHHS
poOOTH YyUH1 IPE3EHTYIOTh CBO1 HAIIPAI[IOBAHHS.

«Ille OyB rapHuii (4opHHii, cTapuii, Becequid 1 T.I.) KIT.»

«babycsa crnekia cMayHUM (CBATKOBMIA, MyXKUH, rapsyil 1 T.J.) MUPIT.»
«Bxe Hacranma rapsa (I0110Ba, pi3HOOApPBHA, XOJIOJHA) OCIHB.)»

«binsg kBouku OiraroTh Mauti ( JKOBTI, MyXHACTI, MUCKIIABI) KypuaTa.»

2. BnpaBa «3HaiiiTh 3aiiBe».

SAb6nyko, pydka, OJiBellb, MapTa.

Mertenuk, BEpTOJIT, I'YA3UK, JIITAK.

Mama, BuMTENb, TATO, OAOYCH.

TpostHaa, poMaiiika, KajadHa, JiTis.

ABTOOYC, TpoJieiOyc, JiTak, MalIuHa.
3. BopaBa «KuBa dororpadis».

[HCTpyKIis.OOMpaeThes  Beayunid. YUaCHUKA  OOMpPArOTh  3py4HI 103U  Ta
3aBMUpalOTh. Benyuuil meBHUM dYac 3amam’STOByE TI03M 1 BHUXOJIWUTh 3a
JBepi. YUAaCHUKUA BHOCSTH JCKUIbKa 3MiH. Benyuuii mOBHHEH iX Ha3BaTH.

I11. 3akarouHuiierar.



1. KowmynikatuBHa rpa “S mo06:aro cebe 3a Te, 1m10...”

IncTpykis. Tlcuxosor nmponoHye MITAM Ha3BaTH SIKOCTI, K1 il 10J100al0ThCS B
co01, BUMHKY 3a SIKi 11 XBaJIATH 1 IKKMHU BOHA 3a/I0BoJieHa. Ha 3aKkiHUeHHs rpu MOXKHA
3alpOINOHYBATH JITAM IMPOAHATI3yBaTH Ti SKOCTI, pUCH XapaKTepy, IO BUKIMKAIOTh
3aHETIOKOEHHS.

2. Puryan npomianss.

3anarrs 4
I. Opranizamiitnuii erar
1. Puryan npuBiTaHHs.
2. BuzHaueHHs1 HaCTPOIO YUHIB.
3. KomynikatuBHa rpa «MeHi n1o1006a€Tbcst B TOOL....»
II. OcHOBHUI eTarl.
1. Bnpaa «Miii OpTpeT y IPOMEHSIX COHILIS».

[HcTpykuis. [lcuxonor AiTSAM NPONOHYE HaMaIIOBATH COHIE. Y LIEHTPl COHSYHOTO
KOJla HaNMIIITh CBO€ IM'd abo HamaoiTe cBiii moptpeT. [IoTiM y340BX MpOMEHIB
HaITMIIITh BC1 CBOI JOCTOTHCTBA, BCE TapHe, 10 BU Ipo cede 3Haere. [locrapaiitecs,
100 OyJI0 AKHANHO1IbILIE TPOMEHIB.

2. I'pa «Ilmyrankay.

[acTpykiis. OOupaeTbcsi BeAydyuid. YUHI y JOBUIBHOMY TIOPSIIKY MIHSIFOTHCS
MICIISIMU. 3aBJIaHHsI BEIy4Oro 3amam’siTaTd HOB1 Miclig y4yHIB. Benyunii BUXOAUTH
3a nBepi, a y Kkiaci BinOyBawTbCs 5 — 6 3MmiH. Bemyuuil mMOBHHEH 3HANTH 11l
3MiHHU.

3. BropaBa «Xto Ounbiie?».

[HCTpyKIisS. 3aBmaHHS BHUKOHYETHCS TapaMmu. [ICHXOJIOT TIPOMOHYE TiTAM
3amucaTH SIKOMOTa OUIbIIE CJiB M0 TMOYWMHAIOThes Ha OykBy ,B”, 3a 1
xB. Burpae mapa, sika 3amucaina Oiiblie CIiB.

1. 3akrounuii erarr.

1. KomyHikatuBHa rpa «Xouy 0yTu».



[HCTpYKITIS. MICUXOJIOT  TIPOIMOHYE  AITAM  PI3HOMAaHITHI BJIACTHUBOCTI,
XapaKTEPUCTUKHU, SKOCTI. HANPUKIAA: CHUJIBHUHN, KPAaCUBHM, IIBUIAKWAN, JariTHUMH,
BHUCOKHUH, IACITUBUM, CIIOKIHHUN, 1Ieapui, 10Opui, po3yMHuUM 1 T.1. I3 1Iux sSKoCTeH
KOXKHA TUTHHA oOmpae Oyab-sAKy, MO crogobanacs, i MosSCHIOE, YoMy O BOHA XOTijia
11 MaTH.

2. Putyan nporiaHHs.
3aHaTTH 5

I. Opranizamiitnuii erar.
1. Putyan npuBiTaHHs.
2. BuzHaueHHs HaCTPOIO YUHIB.

3. KomynikatuBHa rpa «OnuIim apyra.

[HCTpyKIIis. BripaBa BUKOHYETHCS B Mapax (0OHouacHo écima yuacHuxkamu). it
CTOSITh CITMHOIO OJMH JI0 OJHOTO 1 MO 4Yep3l OMHCYIOTh 3a4iCKy, OJAT 1 0CO0y CBOTO
napTHepa. [1oTiM onuc NMOpIBHIOETHCA 3 OPHUTIHAIOM 1 pOOUTHCS BUCHOBOK MpO TE,
HACKIJIbKH JUTHHA OyJia TOYHA.

II. OcHOBHUI eTarl.
1. BnpaBa «3anam'staii».

[acTpykmis. Ha mommmi 3ammcano psix ciiB. JliTsam nmaerbest 1-2 XBUIMHH JIS
3armam’ITOBYBaHHS IMX CJIIB Ta 3alMCATH CJIOBA SIKi 3amaMsTajIm.

Llyxop — medca - Oepeso - ganiza - puba - pyuka - 2pyuia - Yesx - piuka - cHie.
2. I'pa «Buurenb mOMUIUBCS.

[HcTpykuis. Ha gommi 3anucaHo psAn CiaiB 3 TOMWIKaMU. Y4HI OBUHHI CIIUCATH
CJIOBA, BUIPABIISIFOYN TOMUJIKH.

3. I'pa «CriocTepexIuBiCThY.

IncTpykuis.Jlo momku BuxoauTh napa yuyHiB. OauH 3 mapu BopogoBx 1 - 1,5 xB.
YBaXHO po3IIIsA/iac MapTHEPA: K BIH ONATHEHUH, SKUW BiH 30BHI; MOTIM Y4YEHbB, IKUH
OyB y poil eKcrmepTa, BIIBEPTAETbCS B «MOJETl» W TOYMHAE OMUCYBaTH il
30BHIIIHICTb.

['py MOXHa TIPOBOIUTH TpPIMKaMHU: OJAWH YYCHb — «MOJCIBY», JBa IHIIMX —
excrieptu. Ilicist TOTo, SIK PO3TJSHYJIW MOJIeNh, BOHH BiIBEPTAIOTHCS B Pi3HI OOKH,



MOYMHAIOTH 10 Yep3i OMUCYBATH iX. XTO HAa3UBA€ O1IbIIE OCOOJMBOCTEN MOJIEII, TOM
BUTPAE.

III. 3aknrounuii erar.
1. KomynikartuBHa rpa «I[lomiHsiATEeCS MICISIMU Ti, XTO...»

Incrpykuis. Jlitu ctosate y komi. Ilcuxomor roBoputh ¢pazy «IlominsiTecs
MICISIMA Ti, XTO (BMi€ YHUTaTH, JIOOWTH MOPO3HMBO, JOMOMAara€ Mami YHCTUTH
KapTOILTIO, Ma€ COOAKy, MOPYITy€E TUCITUTIIIHY Ha YpOKax 1 T.O)».

2. Putyan nporiaHHs.

3aHATTA 6
I. Opranizamiitnuii eran
1. Puryan npuBiTanHs.

2. BuzHaueHHs HACTPOIO YUHIB.

3. KomynikatuBHa rpa «OnuIim apyra.
II. OcHOBHUY eTarl.
1. I'pa «HaityBaxkHini».

[acTpykiis. OquH y4eHb BUXOAUTH 13 KiIacy. Y Kjaci BHOCSTH 5-6 3MiH: IIOChH
NEepeKIaatoTh Ha 1HIIE MICIIe, MUIIYTh Ha AOLILI, MepecaKyoTh YUHiB 1 T.4. [loTiMm
y KJIac MOBEPTAETHCA BIICYTHIN 1 HAMAra€ThCsl BU3HAUUTH, 110 3MIHUIIOCH.

2. Bmpasa «KopekrypHa cipoba”.

[acTpykiis. [lcuxonor mponoHye MITAM Ha CIEHIaIbHOMY apKyIili 3aKpecitoBaTH

(1P 2

OyKBY “0” - BEpTUKAJIbHOIO PUCKOIO, OYKBY “U” - TOpU3OHTaNBHOIO. BripaBa TpuBae 5
xBuuH. [1oTiM y4H1 IEepeBIpsIIOTH OJWH OHOTO.

3. Bmnpasa «IloBiTpsiHI MaTIOHKNY.

[acTpykuis. Ilcuxonor y moBiTpi Majioe MaJlOHOK. YYHI MOBHHHI BiArajgaTH, LIO
HaMaJL0BaHO. MaltoHKHU TIPOCTi: (Pirypu, KBITKA, CTLJ, Yalka i T.1.

I1I. 3akrouHuy erarr.
1. KomyHnikaruBHa rpa «IloMiHsiTECS MICUSAMHU Ti, XTO...»

2. Puryan npomanss.



3ansarra 7
I. Opranizamiitnuii erar
1. Putyan npuBiTaHHS.
2. Bu3HaueHHs HACTPOIO yUHIB.
3. KomynikaTtuBHa rpa «Pamio».

[HcTpyKkuis. ['paBiil cimaroTh, yTBOpUBIIM KoJi0. [Icuxoor, cuisuu 0 HUX CIIUHOIO,
NOBIIOMIISE, 110 3aryowsiach AIBYMHKA. (JOKIagHO omHcye 4uiich MOPTPET: KOJIIp
BoJOCCS, OYeH, 3picT, XapaKTepHi AeTani ojsry). li mpocaTs MifiiTH 10 AMKTOpA.
3aBjaHHs T'PaBIiB BU3HAYUTH, MPO KOTO W€ MOBA, 1 HA3BaTH 1M’sl PO3IIYKYBaHOTO.
Posb ukTOpa MOXKE BUKOHATH KOKEH OXOUMH.

II. OcHOBHUY eTarl.
1. I'pa «3incoBanuii Tenehon.

[actpykuis. Ilcuxomor oO'ennye niteid y 2 komanau. llepmomy rpasiio
IICUXOJIOT TOLIENKM IPOMOBIIIE CKOPOMOBKY, TI'paBelb «IEPENAE» CKOPOMOBKY,
IIPOMOBJISIFOYH i1 Ha ByXO, CYC1/IOBI 1 TaK Jaji.

BucHOBOK: mpaBUIBbHICT, BUKOHAHHS 3aBJIaHHS 3aJICKUTHh BiJ BMIHHS YYaCHUKIB
YiTKO TOBOPUTH CJIOBA Ta UYTH CKa3aHE 1HIIUM.

1. V noni-noni samynanu xkoui. 2. Haw I[lonkan nompanug y Kankam.
2. Bipaga «KopektypHa cripo6ay.

3aBHaHHsS: BUKPECTIOBATH OYKBY «a» TOPH30HTAIBHOIO PHUCKOI, OYKBY «O» -
BEPTUKAJILHOIO 5 XB, TMOTIM MEPEBIPUTU CyCifla TIO TMapTi, OIIHIOETHCA KIIBKICTh
TTOMUJIOK.

3. I'pa «3abopoHeHe coBOY.

[acTpykiis. Ilcuxonor craBUTh 3alWTaHHS KOXKHOMY YYacHUKY, a Y4YHI
BIIMOBIAAIOTh. BiamoBii MOXyTh OYTH SKHMM 3aBrOJHO, JIMIIE HE MOXKHA
IIPOMOBJISITA OJIHE 3a00pOHEHE CJI0BO, MPO SKE CIIJI 3a37ajerib JIOMOBHTHCH,
HAMpuKiIag cioBo «Hi». [lomepenutu yuHiB, MmO Tpebda OyTH MaKCHMAaIbHO
yBaXHUMHU. [IpuKkIaam 3anuTaHb:



Tu crivin y BaHHIM?

CHIr 3e1eHmii?

Tu BMien nitatu?

Twu mo0wum moxonan?

VY4HI NOBUHHI 3HAUTH Taky (opMy BIAMOBIAl, MO0 BUKOHATH MpaBUja TPH.
[ToMHIIKOIO BBa)KAETHCS, AKIIO HA3BaHO 3a00pPOHEHE CIIOBO 200 Ha 3alUTaHHs HE JaHO
BiAMOBIAl. I'py MOXKHA IPOBOJUTH B Tapax. Burpae Toi, XTo MpaBUILHO BIJNOBIIAE
Ha OUTBITY KIJTbKICTh 3aITUTaHb.

[II. 3akirouHuy erarr.
1. KomyHnikaruBHa rpa «Ilepenaii HacTpiii».

[acTpykuis. it cTOSATH y KOJI, BEAYyYMH HOPUAYMYE 1 MEperae Mo KOy
HACTpif(cmymuuti, eecenuti, myxcaueuir). llepmiuM MIMIKOI0O, >KECTaMH HaCTpii
nokasye ncuxosior. JliTv, nepeJaBiy HOro HacTpiil Mo KOy, 0OrOBOPIOIOTh, 110 BiH
3arajias.

[ToTiM BeayunMm cTae XTO XOue 3a OaxaHHAM. Y pa3i HEOOXITHOCTI MCHXOJOT J10-
nomarae Beaydomy. Jlii 1iTell He OLIHIOIOTHCSA 1 HE 0OrOBOPIOIOTHCA. BaxnuBo oaHe:
yCl TpaBIli MOBUHHI YB&)XHO CIIOCTEPIraTd 3a MapTHEpaMU 1 BIATBOPIOBATH IXHIMH
HaCTpIH.

2. Puryan npomianss.

3ansaTTH 8
I. Opranizamiitauii etan
1. Puryan npuBiTanHs.
2. BuzHaueHHs1 HACTPOIO YUHIB.
3. KomyHikaTuBHa rpa «XTO MEHE HalKpaIllle MOXBAIUTHY.

[acTpykmis. [iti yTBOpioroTh Koio. [Icuxosor mo uepsi 3ampoirye y cepeiuny
KoJa aiteid. Peiita yuHiB roBopsTh CJI0BA MOXBAJIA TOMY, XTO CTOITh y KOJIIL.

I1. OcHOBHMI1 €TAIl.

1. BmopaBa «/lpykapcbka MallliHKa.



IncTpykuis. KoxkHoMy NprcBOiTH iM s - Ha3By 3 JiTepu andasity. CKIacTu CJIOBO
gn (pazy 3 2-3 ciiB. 3a CHUTHAJIOM BYHUTENS y4YHI TOYMHAIOTH <«JIPYKYyBaTH»: TepIa
«JTiTepa» CIIOBA IJIECKAE y MOJIOHI. 3a Hero — Apyra i T.1. Ko ciioBo «HaapyKoBaHe»,
BC1 YYHI TUICTITYTh Y JOJIOHI.

2. T'pa «HoTupu cTuxiin.

[HCTpyKIis. Y4UHI CTOATH AOBUIbHO. KOJM BUMTENH MPOMOBIISIE CIOBO «3EMIISD»,
BCi OITyCKAIOTh PYKH BHH3, CIIOBO «IIOBITPS» -- MITHOCATH JOTOPH, CIIOBO «BOTOHBY --
IJICIYTh Y JOJOHI, «BOJMa» -- BUTATYIOTh PYKH BIepes. To#, XTO MOMMISIETHCS,
BUOYBa€ 3 TpH.

3. I'pa «XT0 32 KUMY.

[lectepo aiTel BUXOIATH 1 CTAlOTh y MIepeHTy. ['patounii yueHs (TOW, XTO BOJIUTH)
CTa€ 10 HUX CIHMHOIO; 1HIII B LEH yac MOBUHHI nepectpoitucs. Jlopocnuil mopae
CUTHaJ, 1 TOW XTO BOJUThH, WLIBUAKO IOBEPHYBLIMUCH OOJUYYSM JI0 IIEPEHTH,
HaMara€eThCsl 3amaMm’ siTaTH, XTO 3a KUM CTOiTh. 3a HOBHM CHUTHaJioM uepe3 5-10
CEeKyHJl TOH, XTO BOJUTb, BIJIBEPHYBLINCb, IOBHUHEH CKa3aTH, y SKOMY HOPSAIKY
CTOSITh Moro toBapuill. KinbKicTh y4HIB, SIKI CTOSITh Yy ILIEPEH31, 32 HEOOXI1THOCTI
MO>KHA 301IbIIIYBATH.

JInst ycknaHeHHs 3aBIaHHS TPU BHOCSITHCS JIEKIJIbKa 3MiH Y 05131 TPaBIIiB

(po3B’s13aTH ITHYPOK, 3HATH OaHTHK 1 T.1.). OOOB’sI3KOBE OOTOBOPEHHS KIJIBKOCTI
3MiH, 1[0 MOCTYNOBO 301JIbIIY€ETHCS.

III. 3aknrounuii erar.
1. KomynikaruBHa rpa «Ilepenait HacTpiii».

2. Puryan npomianss.

3anarrsa 9
I. Opranizamiitauii eram
1. Puryan npuBiTaHHs.
2. BuzHaueHHs1 HACTPOIO YUHIB.
3. KomynikatuBHa rpa «XTO MEHE HaWKpaIle TOXBAIATHY.

Jlitu yTBOpIOIOTH KOJI0. [Icuxomor mo yep3i 3ampoliye y cepeiiHy Koja JTiTeH.
Pemta yuHiB roBOpSATH CJI0OBA TOXBAJIM TOMY, XTO CTOITh Y KOJI.



II. OcHOBHUI eTarl.
1. BmopaBa «Cnyxait yBaxHO».

[acTpykiis. J[Boe y4HIB OJHOYACHO BUMOBIISIIOTH JIBI PI3HI HEBEIHKI (pasu.
[HmuM HeoOXigHO BIATBOPUTH iXHIM 3MicT. bakano, mo6 ¢pa3zu Oyau 3aBYaCHO
3arrcaHl Ha apKyIIax.

2. Brpasa «KopekTtypHa cripoba.

3aBI[aHH5I: 3aKpPCCIIOBATH TOPHU30HTAJIBHOIO JIHIEIO 6YKBy «M», BCPTHKAJIBHOIO -
«O», MIOXHUIIOK — «K».

3. I'pa 3 po3pi3HUMHU JTUCTIBKAMH.

KoxHoMy y4HIO miAroryBatd mo 3 pospi3aHi (mepeMilliaHi) JUCTIBKH.
3aBlaHHA: CKJAacTU OKpeMo 3 JHUCTIBKHU. IlepeBipseThcsl LiIECIPSIMOBAHICTh Y
JocATHEHHI MeTH. Yac BUKOHAHHS HE OOMEXYEThCs. 3aBJaHHS MOXKHA MPOBOJUTH Y
dbopmi 3MaraHHs: XTO NEPIINA CKJIaJIe BC1 TUCTIBKH, TOU 1 IEPEMOKEIIb.

I1I. 3axyrouHuy erarr.
1. KomyHnikaruBHa rpa «IIpueMHO cka3zaTi...».

[HcTpykuis. [laBaiite cTaHeMO OdMKYE OJMH JI0 OJHOTO, YTBOPUMO TICHE KOJIO ¥
OPOCTSATHEMO PYKH JO WOro CepeMHUA. 3a MO€EK KOMAaHAOKI BCl OIHOYACHO
BI3bMEMOCSI 32 PYKH ¥ 3poOMMO 1€ Tak, 100 y KOXHIM pyIl KOXXHOTO 3 Hac
BUSIBUJIACS YMSICh OfiHA pyKa. [Ipu oMy mocrapaemocst He OpaTHCs 3a PYKH 3 TUMHU,
XTO CTOITh OPYHY 13 BAMHU.

Orxe, naBaiite moyHemo. Pa3, nBa, Tpu... Tenep, Ti, XTO TOPKHYBCSI pyKaMHu,
IOBMHHI CKa3aTH OUH OAHOMY JIAaCKaBE CJIOBO.

2. Puryan npomianHs.

3aunsarTa 10
I. Opranizamiitnuii eran
1. Puryan npuBiTaHHs.
2. Bu3HaueHHs HaCTPOIO yUHIB.

3. KomynikatuBHa rpa  «CHHUHKOIO O CITUHKH.



IncTpykuis. [itu o0’ennyrorbest y napu. [loBepTaloThesi CIMHKOK OJIUH 0
OJTHOTO 1 TOYMHAIOTH PO3MOBIIATH Ha 3aJI1aHy TICUXO0JIOTOM TEMY.

Hanpuxnan: «Sxkum noBuHeH OyTH TOBapHUII?»

Pednekcis rpu: Yu 3pyuno 6yno po3mosisatu? Yomy? Illo Bam 3aBaxasno npu
crinkyBanHi? Yoro He BUCcTayano?

BucHoBok : Ilpu crminkyBaHHI BaKJIMBY POJIb I'pa€ BCTAHOBJICHHS KOHTAKTY
OYUMa MiX CIIBPO3MOBHHKAMHU.

II. OcHoBHU eTan
1. I'pa Ha BU3HAYEHHS CUJIU BOJII.

3 y4HSIMH TMPOBOJIUTHCA pyxiuBa rpa. [IpaBuia rpu: moka 3By4HTh MY3HKa BCi
pyXaroTbcs Mo Kiacy. TIIbKH-HO My3HKa 3aTHXa€, BCl MOBUHHI 3aBMepTH. ToH, XTO
BOPYXHEThCS, BUOYBAE 3 Tpu (ciaae Ha Miclie). BUrpatoTe Tpoe OCTaHHIX.

2. Bnpapa «CrnibHUN MaTIOHOK.

[actpykui. Ilcuxonor obGeanye aitedt y rpynu mo 5-6 dyonoik. Koxkna rpymna
OTPUMY€E 3aBJIaHHS HAMAaJIOBATH CIIJTFHUI MaIIOHOK HE CIUIKYIOUUCH OJHMH 3 OJTHUM.
Burpae ta rpyna, y akoi BUie 3p03yMUIHNA, 3MICTOBHUI MaJIFOHOK.

3. Konkypc Ha kpariie ormoBijlaHHs 3 BAKOPUCTAaHHSIM BBIWINBHX CIIiB.

3aBHgaHHs: CKJIACTH KOPOTKY PO3IMOBiJIb 3 BUKOPUCTAHHSIM BBIWIMBHUX CIIB. 3a
Oa)XaHHSIM JIITH 3aYUTYIOTh CBOI PO3IMOBIII.

III. 3aknrounuii erar.
1. KomynikaruBHa rpa «IIpueMHO ckazarTi...».

2. Puryan npomianHs.

3. BACHOBKHA

B enoxy cyuacHoi ocBiTHbOI pedopmu HYIIl B Hamomy cycnijgbCTBI BUHUKIIA
noTpeba y 3MiHI MIJXOJIB J0 HaBYaHHS Ta TICUXOJIOTI3AIlil0 OCBITHHOTO MPOIIECY.
[Icuxomorizaniss OCBITHBOTO Mpollecy Mependadyae MCUXOJOTIYHY MPOCBITY YYHIB,
0aTbKIB Ta BYMTENIB, CIPSIMOBAHY Ha MIABUIIECHHS IXHBOI MENAroridHoi KyJIbTypH,
PO3BUTOK TIO3UTUBHOTO CHPUUHATTS ce0e, IHIMMX Ta HABKOJUIIHBOTO CBITY,
MICUXOJIOTIYHOTO BMIHHS €(pEKTUBHO B3aEMOJISTH Ha 3acajax eMIaTii.



[Tcuxonoriunuii CynpoBia 3A1ACHIOETBCS 4Yepe3 MIATPUMYBaHHS KOMGPOPTHOTO
OCBITHROTO cepenoBuimia. (OCHOBOIO CTBOPEHHS CIPHUSATIMBOTO TapMOHIAHOTO
CepeloBHUINA JJISI PO3BUTKY Ta (opMyBaHHSA IUIICHOI OCOOMCTOCTI JUTUHH €
320XO0UYEHHS JI0 TAPTHEPCHKUX CTOCYHKIB. T0OX, HAI3BUYAITHO BAXKIIMBOO € B3AEMOIIS
IIKOJW 1 ¢IM’1, 3MIIHEHHS 1X 3B’S3KIB, IMOKPAIICHHS EMOIIIMHOTO KOHTAKTy MiX
y4aCHUKaMH OCBITHBOTO IIPOIIECY.

BaxxnuBUM YMHHMKOM CTAHOBJIEHHS IIUIICHOI OCOOMCTOCTI JUTUHHU SIBIISIETHCA
yCHIITHA aJanTaiis MOJIOAIIOrO IMKOJSApa, OCKUIBKM caMe IT0YaTKOBa IITKOJIA
3akinanae (pyHIaMEHT KIIFOYOBHX KOMIIETEHTHOCTEH, TaK SK caMe B 1€l BIKOBHIA
nepiog BIAOYBalOThCA BaXXJIMBI HOBOYTBOPEHHS, HEOOXIAHI JJI1 CTaHOBJICHHSI
ocobucrocti. TomMy MNCHXOJOTIYHHI CYMPOBIA ajamTaiii MOJIOALIOTO MIKOJsApa B
ymoBax (opmyBanuss HVYIl — BaximuBuii HampsIMOK MAiSUIBHOCTI MPAKTUYHOTO
TICUXOJIOTa 3aKJaay OCBITH, IKOMY MPUJIISETHCS 3HAUHA yBara.

AKTyalbHICTh CHCTEMHOTO MIAXOAY ICHUXOJOTIYHOIO CYHpPOBOAY MOJIOALIOTO
mkoisipa B ymMoBax HVYII o0rpyHTOBaHO HampaibOBaHOIO MOJECIIII0 AITOPUTMY
CYNpOBOJAY aJanTaiii MOJOJIIOr0 IIKOJspa Ta BiAOOPaAKEHO B OPIEHTOBHIN
LUKJIOTpaMi JisUTbHOCTI MPAKTUYHOTO TICUXO0JIOTa II0JI0 IICUXOJIOTIYHOTO CYNPOBOIY
agantanii y4HiB 1 kimacy HYIIL.
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